TIQUES (infos 2015/08)

Retirer une tique :

Amis randonneurs, de grands ou petits chemins; voie petite information estivale si d'aventure une
tigue venait a vous piquer.

Pas toujours évident de les extraire, méme avpinte adéquate car souvent la téte reste incrustée.

Une infirmiére a découvert un moyen s0r et faci@lgver les tiques. Cela fonctionne dans les détsdro
ou il est parfois difficile de placer des pincettemntre les orteils, sur la téte... Appliquer wmugsette de
savon liquide sur une boule de coton hydrophile(@u

Couvrir la tique avec la boule de coton imbibéesaeon et tamponner pendant 15 a 20 secondesué tiq
va spontanément se détacher et se coller au catrdgous I'enléeverez.

Cette méthode fonctionne aussi bien avec n'immpréd corps gras ou creme.

La maladie de Lyme :

La maladie de Lyme ou borréliose de Lyme, est nfextion due a une bactérie transmise entre amtse |
d’'une pigldre de tique. L'infection est souvent saymptome. Cependant elle peut provoquer une
maladie parfois invalidante (douleurs articulailesables, paralysie partielle des membres...).

L POF |

Télécharger la plaquette d'information de la MSA "Comment se protéger ?"
Maladie-de-Lyme---Plaquette-MSA.pdf
Document Adobe Acrobat [2.7 MB]

Télécharger
Plus d'informations :

> "Quand les tigues attaguent” : un film de ChangaltiR

> Association France Lyme




